
 重要通知
各部门：
    根据近期参加2020届毕业补考的学生反映，经教务处进行充分摸底了解，却有部分地处山区、偏远地区的补考考生存在因网络环境影响（网络信号覆盖不够）而造成的补考不成功情况，经研究决定，《云南农业职业技术学院关于组织2020届毕业补考及2021届离校前补考》考试平台延长1周开放时间（2020年6月8日-6月14日）；请各部门务必通知到位涉及范围内的补考同学在本时段内克服各类外部因素完成补
考，这是最后机会，特此通知。

        教务处
    2020年6月8日





2020届毕业生体育延期补考和往届毕业生体育补考通知
根据教务处2020届毕业生毕业工作安排，体育工作部结合《体育与健康》课程发展及培养学生终身体育意识的需要，经研究决定， 2020届毕业生《体育与健康》和《国家学生体质健康标准》第三次补考，往届毕业《体育与健康》和《国家学生体质健康标准》补考安排如下：
一、补考时间
1.2020届毕业生补考时间：2020年6月8至6月15日。
2.往届毕业生补考时间：2020年6月8日至6月30日。
二、补考对象
1.2020届毕业生：体育与健康Ⅰ、体育与健康Ⅱ、各选项课、体育保健课、《国家学生体质健康标准》测试成绩不及格的学生。
2.往届毕业生：体育与健康Ⅰ、体育与健康Ⅱ、各选项课、体育保健课、《国家学生体质健康标准》测试成绩不及格的学生。　
三、补考项目及分值
（一）体育理论（40%）：客观题100题，满分100分，限时60分钟。　　
（二）运动技能（60%）：
1.自主练习（30%）
 自主练习即平时作业，要求连续6天上传练习视频，每天上传一次，且上传视频不能类同（若上传视频类同，则类同视频视为无效），每完成1次得5分，共计30分。自主练习按考试要求录制后上传到指定QQ群。
2.技能考核（30%）
      待自主练习完成后，按要求上传考核视频到指定QQ群。
3.自主练习和考核项目如下（自行选择项目进行练习和考核）：
①八段锦
②大众广播体操
③第八套广播体操
④第九套广播体操
⑤健美操
⑥健康塑形运动
四、补考方式
[image: C:\Users\dell\Desktop\11111111.png]（一）应届毕业生补考
　   1.体育工作部在“雨课堂”中建好
《2020届毕业生体育第三次补考》课程，
并按考核项目设置好相应的QQ群，考生
通过雨课堂学习课件观看视频后，选择适
合自己的运动项目并加入相应的QQ群。
考生必须通过微信扫码（或加邀请码)
加入雨课堂，再在雨课堂预习课件中选
择相应运动项目后扫码（或加群号）加入QQ群。
2.由“补考班级”的管理教师负责体育补考试题发放、作业批阅及统计。
3.补考学生在雨课堂完成理论补考；用手机录制所选运动项目自主锻炼和考核视频并上传到相应的QQ群。
[image: C:\Users\dell\Desktop\往届毕业生.png]（二）往届毕业生补考
1. 体育工作部在“雨课堂”中建
好《往届毕业生体育补考》课程，并按考
核项目设置好相应的QQ群，考生通过雨课
堂学习课件观看视频后，选择适合自己的运
动项目并加入相应的QQ群。考生必须微信
通过扫码（或加邀请码)加入雨课堂，再在
雨课堂预习课件中选择相应运动项目后扫码
（或加群号）加入QQ群。
2. 补考学生在雨课堂完成理论补考；用手机录制所选运动项目自主锻炼和考试视频并上传到相应班级QQ群。
五、考生须知
    1.请所有参加补考的同学穿好运动服装，手持身份证（身份证正面向前）开始录屏，接着大声颂读XX学院XX班级XXX人(自己姓名)+XXX（项目）演练开始（如：畜牧兽医学院17畜牧兽医二班王某某八段锦演练开始）+录运动内容。演练完后+演练完毕（同时行抱拳礼），并说“谢谢”！
2.先跟着视频学习，熟记动作后，按上述要求录制自主练习视频，在规定时间内完成上传6次练习视频。自主练习上传完成后，在规定时间内上传考核视频。未完成6次练习者，不予以评定补考成绩。
3.所有参加补考的学生必须完成理论考核:2020届毕业生于6月15日晚21：00至22:00在雨课堂完成；往届毕业生另行通知。
4.运动技能补考：差1分学分选择补考一项，差2分学分选择补考二项，依次类推。
5.往届毕业生需体育补考的请提前联系，方便安排相关补考事宜。联系电话：18213830676，联系人：于老师。
6.选择八段锦和健美操的考生在音乐伴凑下完成；选择广播体操的考生边喊口令边做动作，口令与动作要同步，视频中口令要清楚；选择健康塑形运动的考生可以在视频口令指导下来完成。
[bookmark: _GoBack]7.上传视频格式为MP4标清，上传练习视频时，文件命名为：姓名+自主练习+第X次（X表示1-6数字）；上传考核视频时，文件命名为：姓名+考试视频。
体育工作部
二〇二〇年六月八日
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