2019至2020学年度第二学期云南农业职业技术学院体育比赛通知
  
     
 各班级：
为深入贯彻落实《国务院办公厅关于强化学校体育促进学生身心健康全面发展的意见》的精神，为强化学生终身体育锻炼意识，适应抗“疫”期间学习的需求，活跃学生锻炼氛围，促进身心健康发展；通过以赛导练、以赛促学，点燃同学们运动的热情，调节情绪，感受体育运动的魅力。根据当前疫情防控要求，结合学院实际情况，拟开展以下竞赛 。望各班级接到通知后，积极报名参赛。
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2019至2020学年度第二学期云南农业职业技术学院体育比赛规程
一、比赛时间及地点
1、时间：2020年5月28日至6月30日。
2、地点：分校区进行
二、参赛对象
16级（5年制）、18级和19级正式注册的全日制在校生，身体健康者，均可报名参加所属组别的比赛（有心脏病、哮喘等严重疾病病史的学生谢绝参加）；每人只可参加一个项目的比赛。
三、比赛组别
1、男子组
2、女子组
四、比赛项目
（一）、茭菱校
1、男子组：三分投篮比赛、羽毛球单打、乒乓球单打、速度跳绳（30秒单摇单脚交换跳）
2、女子组：三分投篮比赛、羽毛球单打、乒乓球单打、速度跳绳（30秒单摇单脚交换跳）
（二）、小哨校区
1、男子组：三分投篮比赛、羽毛球单打、速度跳绳（30秒单摇单脚交换跳）
2、女子组：三分投篮比赛、羽毛球单打、速度跳绳（30秒单摇单脚交换跳）
五、报名办法
各二级学院自行组织报名参赛，报名时间截止5月27日。
六、比赛办法
（一）、茭菱校区：
由体育工作指导，互联网技术学院体育部负责组织实施。
（2） 、小哨校区：
比赛分为预赛与决赛两个阶段：
1、预赛阶段：由体育工作指导，各二级学院体育部负责组织实施。
2、决赛阶段：由体育工作部组织实施。
3、预赛阶段：每个二级学院，每个项目每个组别分别取前8名进入决赛（不足8名的，按实际名次人数进入决赛）。
七、名次录取
（一）、茭菱校区：
1、每个组别每个项目均按成绩录取前六名。
2、不足六人（包括六人）参加的项目，按实际参赛人数递减一名录取。
3、发现冒名顶替者等违规现象，除取消该运动员所有参赛资格。
（二）、小哨校区：
1、每个组别每个项目均按成绩录取前八名。
2、不足8人（包括8人）参加的项目，按实际参赛人数递减一名录取。
3、发现冒名顶替者等违规现象，除取消该运动员所有参赛资格。
九、奖励办法
（一）、茭菱校区：
对获得各组别各项目前六名的运动员颁发获奖证书并给予奖励。
（二）、小哨校区：
对获得各组别各项目前八名的动员颁发获奖证书并给予奖励。
十、参赛须知
参赛者须身体健康，并有经常参加锻炼或训练的习惯。有下列疾病者不宜参加比赛：
1.先天性心脏病和风湿性心脏病患者；
2.高血压和脑血管疾病患者；
3.心肌炎和其他心脏病患者；
4.冠状动脉病患者和严重心律不齐者；
5.血糖过高或过低的糖尿病患者；
6.其它不适合运动的疾病患者。
十一、本规程最终解释权归体育工作部。未尽事宜，另行通知。

[bookmark: _GoBack]                                            体育工作部
                                二〇二〇年五月二十五日
