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主办单位：体育工作部
                                    2022年4月 27 日
云南农业职业技术学院第六届校园啦啦操大赛

竞赛规程
1、 比赛时间：2022年4月 27 日下午14:00至15:30分。 
2、 比赛地点：小哨校区田径场。
3、 组织机构：
（1） 组委会：
 主任：田应华
委员：孔令书　黄富金　何桥  黎红梅  施碧强   徐开宏   
  王军明  于武文  蔡东  李慧  白砚吉  排木用
（2） 仲裁委员会：
 主任：于武文
委员：何桥  黎红梅  施碧强   徐开宏   王军明   白砚吉  祝艳  排木用
裁判组：
裁判长： 白砚吉  
裁判员： 于武文  排木用  祝艳  李慧  朱敏
主持人：高峻峰、王静
统分：李紫豪、马敏熙
联络员：华珩邑、董振宇
音响设施：费重豪、刘江

场地器材组：

张耀东、许世豪、李亮、高洁林、赵凯燕、乔飞燕、杨顺露  
陈涛    
四、各代表队名单：
畜牧兽医学院一队
饶婷  施艳华  刘焰希  杨泉  蒋雯  刘凤春  杨桂雨洁  刘念

熊丽英  杨小婷  戴建微  邓伊情  代永飘  罗荣杰  颜文秀

刘思雨  资航佳  唐英  李明里  陈晓颖  胡帆  周利琴  李棋

赵增丽  张微

畜牧兽医学院二队

李全珍  王春兰  骆秋香  纳淑娴  寸守瑞  杨水花  李大红  
陶鲯冬  何云凤  李海晴  李艳  毛荟琳   汪余琼  苏星  张秋婷
经济管理学院一队
杨慧  蒙安丽  闫朝仙  李富春  王梅  念彩苹  罗文兰  王贞妮  张林萍  张晓晓  荆臣  郭京鑫  何瑞思  李绕  欧兴春  赵重慧  王婷  杨攀婷  唐启敏  候贵仙 王琴香  宋文慧  曾丽华  杨秋霞  蒋凤鸣  杨晓  田津瑞  邱艳婷  刘佳馨

经济管理学院二队

陶飞  农春玲  李春蓉  张婷雯  冯晓润  施瑶  李艳妮  夏贵萍孙璐瑶  薛欣彤  李冬梅  咪巴  彭铖  敖雪琼  吴思思  王金花娜生生  魏志茹  徐梦琳  尼玛拉姆   杨梦娇  杨玉珍   罗玉玲  陶家星  普阿飞  蒙俊  罗有珍  刘定佐  张金薇  李梅
食品药品与大健康学院一队
杨晓彤  许守蕊  王建涛  杨平莹  宗臻芳  李富珍  陈敏  杨吉
沈天亮  农树奇  印如一  邓永美  田晓路  杨亦惠  张苏  白通 

李鸿艳   赵婷  李秋梅  周丽芸余明杨  赵晓瑶  洪菲  李美林

食品药品与大健康学院二队

李规云  娜妹  杨瑞楠  岳虹羽  谢婷  白子佳  尤晓芹  李慧敏陈梦  包姚红  钟福刚  孙爱雲  王姝涵  董琳森  李玉芬  陈笛  

李娅慈  李丽美  何秋月  韩红艳  武欢 王世琴  卢冰花  乔官保
农学与园艺技术学院一队

李孟霞  候金珍  王湾  沈晏熙  王尉园  奚闰院  李妍睿  苏梅     王遇蓉  朱艳花  杨美艳  莫莹莹  岳雨婷  范健美  赵思奇  

李星莲  黄婉桃  石鸿柳  陈烁凝  陈留月  张雪娇  依拉罕 

欧国银  肖雅微  黄美翠  李姝睿  马艳聪  曹祥霜

农学与园艺技术学院二队
李艺良  杨秋雁  李萍  张子然  吞路  周锐敏  杨晓娟  刘海燕  管峰  白梦吉  敖艺

工程学院一队
沈川颜  朱菲莉娅  杨启甲  管永定  史月蓉  许小忠  喻国志

申庆伟  赵冰  陈蓉  谢董婷  朱彤  鲁瑜  李成健  吴锦苏 

罗阳  陈永梅  陈现兵  赵佳婷  左智慧
工程学院二队

李艳芳  张慈  肖兰芳  李张妮  曾庆庆  杨静  玉彩香  马可欣

陆永青  黄艳  代梓昕  赵芝芝  陈晨  陶敏珂  胡希  段继钘
4、 参赛要求

1、以各二级学院参加篮球比赛随队表演的啦啦操队组队参加决赛，每个学院出2支队伍参加啦啦操总决赛。

2、参加总决赛的每支啦啦操队准备3套啦啦操成套动作：1套2分30±5秒的大成套动作；2套30秒小成套动作；每套动作均采用自编动作。
3、每队参赛人数8-20人：PK小成套动作时人数不得少于8人，比赛大成套动作时需全部队员参加，不得中途替换队员。
4、参赛运动员必须是在校学习，遵守学校各项纪律和有关规定，并经医院检查证明身体健康，适宜参加⽐赛者。  
5、 比赛办法

（1） 套路要求

1、自编套路要求。内容积极健康、韵律明快、充满激情，可展示各种舞蹈啦啦操风格，包括爵士、花球、街舞、中国民族风、以及适合篮球项目并具有啦啦操特点的各种风格舞蹈，鼓励展示具有“篮球运动”特征的动作风格。成套动作具有动感和激情，能感染现场观众，带动现场氛围，不提倡难度动作，服装、音乐、动作创意及表现力应高度合一，大成套动作队形不少于5次，小成套动作队形不少于3次。

2、音乐。比赛音乐录制成MP3格式的播放文件，并注明音乐时间长短、编排风格并署名单位，总决赛比赛前两天发至比赛组委会指定邮箱。随队表演音乐各队自行播放，总决赛比赛音乐由组委会统一播放。音乐内容违背体育道德或时间不足、超过都将按规则扣分。

3、比赛场地。随队表演在各篮球比赛场上进行，总决赛场地为旗杆旁篮球场，比赛场地均不设边界。

4、比赛着装与化妆。为丰富比赛形式和内容，组委会鼓励队伍根据成套主题进行舞台化、包装，并允许使用吉祥物或道具（但不可以使用承重、大型及危险道具，如：桌子、板凳、刀、剑等）。

（2） 比赛流程

1、 随队表演。每支队伍必须完成所有比赛间隙时的随队表演，且单场表演内容不能相同；须全程为球队加油助威，不得迟到或早退，并让每场篮球比赛裁判在随队表演记录单上签字确认，随队表演记录单于总决赛前两天统一上交到体育办公室205祝艳老师处。

	上场时间
	展示内容

	1、2节休息期间
	展示小成套

	比赛中场休息
	展示大成套

	3、4节休息期间
	展示小成套


2、啦啦操总决赛。啦啦操总决赛均为自编动作。内容为：1.自编大成套：一套，时间为2分30秒±5秒；2.团队PK：两个小成套，时间为30秒。
注：自编大成套和团队PK均按组委会抽签顺序依次上场比赛，在团队PK过程中，未进行展示一方必须在自己的方阵中，若出现在对方的方阵中将视为违例进行减分，当对方展示时，本方队伍禁止使用不雅手势、不文明用语、故意用肢体干扰或其他有碍对方团队动作展示的行为出现，以上任何挑衅行为都将被视为严重违例，予以减分或取消比赛资格。

（三）评分办法

1、随队表演：啦啦操随队表演时，啦啦队须在比赛中进行随队表演，同时为两支球队加油。若不到一次者，将在啦啦操专场总分中减去1分；若不到两次者减2分，若不到三次者减3分；上场表演人数不足，按每人次减0.1分，以此类推，迟到或早退者减1分。

2、啦啦操总决赛：专场比赛中自编大成套、团队PK得分之和减去随队表演扣分为最后得分。
七、比赛规则

啦啦操比赛规则选用国家体育总局体操运动管理中心制定《2017-2020周期啦啦操竞赛规则》

八、奖励办法
根据比赛成绩评出一等奖1名；二等奖2名；三等奖2名，并颁发获奖证书，其余授予优秀组织奖。
八、其他
1、比赛音乐，由参赛队各队长提前拷贝至体育工作部部祝艳老师处，联系电话：15969526812，办公室：205。
2、如使用道具，退场时要在15秒内清场，以免影响后面的参赛队伍。
3、程解释权归体育教学部，未尽事宜另行通知
                                            体育工作部

附件1  
2022年云南农业职业技术学院第十八届篮球运动会暨第六届啦啦操比赛随队表演记录表
表演学院：                                        队伍名称：
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	表演日期
	表演时间
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	表演内容
	是否全程为球队加油
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	备注
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