免予执行《国家学生体质健康测试》标准的注意事项

不能参加本年度测试的，持免予执行《国家学生体质健康标准》测试申请表（测试通知中附件5），须附佐证材料。

二、佐证材料
1、因残疾或先天性疾病的，提供残疾证或者相应的证明材料原件（备查）、复印件1份。

2、因病因伤不能参加测试的，提交测试当年的医院诊断证明书原件1份、复印件1份，证明要求如下：
（1）必须是县级医院或县级以上级别的医院出示的病情诊断证明。

（2）医嘱或处理意见：明确写有避免参加剧烈运动或者不参加体育运动。

（3）证明上必须有医院医生的签字，医院的病情诊断专用章或医院公章。

三、申请表的填写规范
（1）请用正楷字书写相关信息，信息必须真实有效。

（2）申请原因写清楚（因什么原因不能参加本次测试，所以申请免测）

（3）申请人与申请日期写上。
